
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

節句のお茶会    
老健では季節に応じた行事を行っています。 

コロナも随分と落ち着いてきましたが、感染には十分 

気をつけて、利用者様が楽しめるように工夫して行っ 

ています。 

５月の行事は『お茶会』を行いました。五月の節句 

「鯉のぼり」をバックに、スタッフが心を込めて一人 

一人、お抹茶を立てて提供しました。いつもと異なる 

雰囲気で飲むお抹茶は、とてもおいしかったようです。 

「私も昔はお茶をやったけど、もう忘れちゃったなぁ。」なんてお話してくださいまし

た。フロア全体笑顔の花が咲きました。 

大 同 老 健 だ よ り 

今後の行事の予定 

６月「入梅を楽しむ会」  

７月「七夕会」  

８月「夏祭り会」 

９月「敬老会」 

４月の行事食 
＜お品書き＞ 

・筍ご飯（卵粥） 

・鰆の銀あんかけ 

・ほうれん草の酢味噌和え 

・すまし汁 

・季節の和菓子 

面会状況について 

ゴールデンウィーク明けの 5月 8日より、ご家族様がフロアに上がって面会できるよう

になりました。 

30分と短い時間ですがご家族様と話ができ、普段では見られないような笑顔が見られ

るようになりました。スタッフからも日ごろの状況をお伝えやすくなりました。 
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